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La fisica nuclear tuvo su apogeo en las décadas que comienzan hacia
1930. Las tliimas décadas del siglo XX seran crecientemente caracteri-
zadas por los avances impresionantes de la biologia molecular y la
explosién de sus aplicaciones médicas, agricolas e industriales.

Las técnicas del ADN (4cido desoxirribonucleico, la especie quimica
que contiene la informacién genética) recombinante hacen posible la
construccién de moléculas circulares hibridas, en las que el ADN de un
plasmido estd enlazado con un gen. El plasmido actiia de vehiculo que
introduce el gen en un organismo deseado. (Un gen humano, como el
de la insulina, puede asi ser introducido, por ejemplo, en una bacteria,
como Escherichia coli)) En condiciones apropiadas el gen huésped se
incorpora al organismo extranjero y actia de ahi en adelante como si
fuera parte de él.

Las técnicas del ADN recombinante han abierto horizontes insospe-
chados por la biologia de antaiio. Por ejemplo, han llevado al descubri-
miento de la estructura y organizacién de los genes y han hecho posible
cl descifrar los tres mil millones de componentes (los nucleétidos que
componen el ADN y que son de cuatro tipos distintos, representados por
las letras A, C, G y T) que constituyen el genoma humano. Tal descifra-
miento es un proyecto que entidades gubernamentales de los Estados
Unidos decidieron en los primeros meses de 1988 que debera ser
emprendido inmediatamente con el propésito de completarlo a princi-
pios del siglo xxI.

Los genes son el vehiculo de la herencia biolégica que pasa de
padres a hijos y contienen la informacién que determina, en interaccién
con el ambiente, lo que los individuos son y cdmo se comportan. La
biologia molecular ha descubierto, pues, ¢l secreto de la vida y ha dota-
do a los biotecnélogos con el magico poder de modificar ese secreto.

Las aplicaciones biotecnolégicas del ADN recombinante afectan tres
grupos de actividades humanas: medicina, agricultura ¢ industria. Las
aplicaciones agricolas ¢ industriales tienen consecuencias econémicas
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importantes, que en los Estados Unidos sobrepasaran veinte mil millo-
nes de délares anuales para el fin del siglo. Las aplicaciones a la medici-
nay la higiene son de tipos muy distintos, como la produccién de la hor-
mona del crecimiento que hace posible para quienes hubieran sido ena-
nos que crezcan normalmente y la modificacién de microorganismos
infecciosos para que pierdan su virulencia.

Mi propésito es hoy evaluar ciertas propuestas de aplicar el ADN
recombinante y otras técnicas genéticas a la especie humana, no ya para
producir nuevas medicinas o anular organismos infecciosos, sino para
modificar los genes directamente. El objetivo propuesto es conseguir
una raza humana nueva que no sufra de las debilidades y enfermedades
que nos achacan y que posea virtudes que sobrepasen aun a las que se
encuentran, si acaso, entre los miembros mas eminentes de la humani-
dad actual.

EL HOMBRE Y SU PREDICAMENTO

El descubrimiento de la evolucién del ser humano a partir de antepa-
sados no humanos es quiza la contribucién mas importante de las cien-
cias naturales al conocimiento de la naturaleza humana. El ser humano
sabe ahora que no siempre fue como es hoy, que su naturaleza biologi-
ca ha cambiado radicalmente desde que el primer individuo de nuestra
especie inicié su existencia hace unos pocos millones de aiios.

La naturaleza bioldgica de la humanidad no sélo ha evolucionado,
sino que continda evolucionando todavia. La afirmacién que se hace a
veces de que la evolucidn de la humanidad se ha detenido carece de fun-
damento. Pero, ¢hacia donde se orienta la evolucién de la humanidad?
La cvolucién humana esta dirigida por la seleccion natural, que no es
una fuerza benevolente que conduce necesariamente la evolucién hacia
el éxito. La seleccion natural concita cambios genéticos que suelen
parccer hechos a propésito porque vienen dictados por los requerimien-
tos del ambiente. No obstante, ¢l resultado final puede ser la extincién
—mas del 99,9 por 100 de 1odas las especies que han existido se han
extinguido—. La seleccién natural no tiene objetivos; sélo el ser huma-
no los tiene y sélo él puede introducirlos en su evolucién. Ninguna espe-
cie anterior a la nuestra ha podido elegir su propio destino evolutivo; la
humanidad, en cambio, posece técnicas —y muy potentes— para hacer
factible el cambio genético dirigido.

Se ha argiiido que la naturaleza de la humanidad se deteriora a mar-
chas forzadas, debido precisamente a la mejora de las condiciones de
vida y al creciente influjo de la medicina moderna. Aunque los argu-
mentos pormenorizados que apoyan esta opinién requieren cierta
formulacién matemaditica, su esencia se puede explicar facilmente. Los
cambios genéticos espontaneos (es decir, las mutaciones) surgen con
facilidad tanto en el ser humano como en otras especies vivas. La
inmensa mayoria de las mutaciones recién aparecidas son perjudiciales
para sus portadores. En una poblacién humana y en condiciones que

220



La biotecnologta y el futuro de la especie humana

podriamos llamar «naturales», esto es, sin intervencién de la medicina
moderna y la tecnologia, las mutaciones perjudiciales recién aparecidas
son eliminadas de la poblacién con mayor o menor premura segin lo
daninas que resulten. Cuanto mas perjudicial sea el efecto de una muta-
cién, tanto més radpidamente serd eliminada de la poblacién mediante
seleccién natural. Sin embargo, debido a la intervencién de la medicina,
la eliminacion de algunas de estas mutaciones no se lleva a cabo con la
misma celeridad y efectividad que en el pasado.

Examinemos un ejemplo. El retinoblastoma es una enfermedad can-
cerosa atribuida en ciertos casos a una mutacién genética dominante.
El desafortunado nifio que lo sufre desarrolla durante su infancia un
tumor que empieza en un ojo, de ahi se extiende enseguida al otro y lue-
go al cerebro, causandole la muerte antes de la pubertad. La interven-
cién quirtirgica permite hoy dia salvar la vida del ninio, siempre que el
problema sea detectado a tiempo, aunque en general acaba perdiendo al
menos un ojo. La persona asi intervenida puede llevar una vida mas o
menos normal, casarse y tener descendencia. No obstante, si la determi-
nacién genética sc debe a un gen dominante, la mitad de la descenden-
cia, en promedio, nacerd con el mismo problema y tendra que ser
operada. Antes de que existicran estas técnicas médicas, toda mutaciéon
causante del retinoblastoma que aparecia ¢n la poblacién humana era
eliminada de la misma en una sola generacién, debido al ébito de sus
portadores. Con el tratamiento quirirgico, el gen mutante puede subsis-
tir, y las nuevas mutaciones que aparezcan en cada generacién sc suma-
rén a las aparecidas en el pasado.

Hoy dia son muchas las enfermedades hereditarias deletéreas cuyas
manifestaciones admiten cura, sea total o parcial, y su nimero va en
aumento. Otro ejemplo bien conocido es el de la fenilcetonuria, que
requiere una dieta muy rigida para prevenir los devastadores efectos
que produce sobre la salud mental y fisica de sus portadores. Los por-
tadores de esta enfermedad hereditaria ahora sobreviven, pueden te-
ner hijos y, en consecuencia, transmiten los genes deletércos a las si-
guientes generaciones. Cuantas mas enfermedades y taras hereditarias
se curen hoy, mas tendrdn que ser curadas en las generaciones veni-
deras. .

Hay que sefialar que la proporcién de individuos afectados por una
enfermedad hereditaria concreta es relativamente pequena; por ejem-
plo, dos de cada 100.000 nconatos padeceran retinoblastoma. Esta es
una proporcién tipica de incidencia de las enfermedades hereditarias
que causan la muerte de sus portadores antes de la madurez; pero dado
que existen muchas dolencias hereditarias de este estilo, en conjunto
acaban siendo un serio problema. Se conocen mas de dos mil enferme-
dades fisicas graves determinadas por genes. Sus efectos son muy diver-
sos: trastornos metabélicos del tipo de la fenilcetonuria; defectos de la
piel, del esqueleto, de los sistemas sanguineo y vascular; defectos de la
vista (como el retinoblastoma), del oido o del sistema nervioso; enfer-
medades del sistema muscular (como la distrofia muscular, que afecta a
uno de cada mil estadounidenses), etc. Cuando se consideran global-
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mente todas estas dolencias hereditarias, la proporcién de personas
nacidas que sufriran alguna disminucién grave a lo largo de su vida
como consecuencia de la herencia genética asciende a mas del 2 por
100 del total de la poblacién. Cada afic nacen unos 70 millones de nifios
en el mundo, y cerca de un millén y medio son portadores de constitu-
ciones hereditarias determinantes de importantes limitaciones a su bie-
nestar fisico.

El problema se¢ agrava cuando se examinan los defectos mentales.
Mas del 2 por 100 de la poblacién sufre esquizofrenia o una alteracion
similar conocida como enfermedad esquizoide, que en algunos casos
puede estar determinada por un tnico gen mutante. Aproximadamente
otro 3 por 100 de la poblacién padece retraso mental leve (CI inferior a
70), una dolencia determinada en gran parte poligénicamente, es decir,
por interaccion de multiples genes. Mds de 100 millones de seres huma-
nos cn el mundo padecen deterioros mentales debidos, en buena parte,
a la naturaleza genética heredada de sus padres.

Por tcmperamenteo no soy pesimista, pero los problemas no se
resuclven ignorandolos. La propagacién de las dolencias hereditarias
que pueden ser curadas no aumenta tan deprisa como algunos habian
augurado; pero cada dia aprendemos a curar otras nuevas, y cada cura
contribuye a un mayor deterioro genético de la humanidad. ¢Es posible
parar o invertir el proceso? ¢(Podemos mejorar la dotacién hereditaria
de la humanidad?

CIRUGIA GENETICA, SELECCION GERMINAL Y CLONACION

Quiero comentar aqui las técnicas que se han propuesto para contro-
lar y dirigir la evolucién biolé6gica de 1a humanidad. Primero enumeraré
los métodos bioldgicos sugeridos; luego comentaré si tales métodos
pueden ser usados, es decir, hasta qué punto el conocimiento biolégico
requerido estd efectivamente disponible en estos momentos; y por alti-
mo, plantearé la cuestidn de si deberian usarse dichos métodos, pues
aqui estdn en juego muchos y espinosos problemas de cariz ético, legal,
religioso y sociopolitico.

La eugenesia es la ciencia y practica que busca mejorar la naturaleza
genética de la humanidad. Se pueden distinguir dos tipos de eugenesia:
la positiva y la ncgativa. La eugenesia negativa trata de evitar la propaga-
cién de genes perjudiciales, mientras que la eugenesia positiva busca la
multiplicacién total o parcial de los genotipos de los individuos que
poseen ciertas caracteristicas deseables.

Los métodos propuestos para mejorar la naturaleza genética de la
humanidad se pueden clasificar en cuatro categorias generales (las dos
primeras son métodos esencialmente de eugenesia negativa, y las otras
dos de eugenesia positiva):

1. El consejo genético es una practica cada vez mas difundida en
muchos paises. Los futuros padres se informan acerca de la naturaleza
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genética de una determinada alteracién que saben que existe en uno de
ellos o en su familia, y sobre las posibilidades de transmisién de la mis-
ma a sus hijos. Asi advertidos, los futuros padres pueden decidir entre
no tener el hijo y arriesgarse a tener uno anormal. El consejo genético
puede complementarse con la amniocentesis: se extrae una muestra del
liquido amniético que rodea al feto en el interior de la matriz materna, y
se analizan las posibles anormalidades cromosémicas y génicas. La
futura madre puede saber si el feto sufre una determinada tara genética,
y en caso afirmativo, optar por el aborto.

Los gobiernos podrian seguir un programa genético basado en el
consejo genético, la amniocentesis y el aborto. Y la persuasion podria
completarse con incentivos econdmicos, esterilizacién y otras medidas
coercitivas destinadas a limitar la procreacién de los portadores de
caracteres genéticos indeseables.

2. La cirugia genética, también llamada «ingenieria genética» y
«tcrapia genética», consistc en la manipulacién directa del material
genético. Consideremos, por ejemplo, la anemia falciforme, consecuen-
cia de la sustitucién de un dnico nucleétido en el gen que codifica la
cadena beta de la hemoglobina; podria recemplazarse bien el nucleétido
anormal, bien sea todo ¢l gen defectuoso (o un segmento del mismo que
contuviera ¢l nucleétido anormal), por uno normal. Los métodos a
seguir para lograr los cambios genéticos deseados serian las técnicas
del ADN recombinante, recientemente desarrolladas.

3. La scleccién germinal es una técnica ardorosamente defendida
por el eminente genetista y premio Nobel, H. J. Muller (1890-1967).
Dicha técnica consiste en la fertilizacion artificial mediante espermato-
zoides y 6vulos de individuos con constituciones genéticas deseables.
De este modo, la frecuencia de las variantes genéticas que tales indivi-
duos poseen aumentaria de manera importante en la poblacién.

El plan de Muller parte del establecimiento de bancos de esperma
para almacenar el liquido seminal de varones eminentes; este semen
podria estar a disposicién de cualquier mujer que prefiriera tener un
hijo engendrado por un gran hombre que no por su marido o amante.
Mediante la inseminacién artificial, millones de mujeres podrian ser
fertilizadas con el semen de unos pocos varones eminentes. Segin
Muller, pocas mujeres rechazarian tener un hijo engendrado por hom-
bres de la talla de, por ejemplo, Leonardo da Vinci, Lincoln, Beethoven
o Einstein.

Pero Muller apunta mas alla: la mujer produce unos 500 évulos
maduros a lo largo de su vida, pero sélo puede tener unos pocos hijos
debido al prolongado embarazo de nueve meses. Podria hacerse una
seleccién de las mujeres mas excelentes, extraerles los évulos y conser-
varlos en condiciones fisiolégicas adecuadas hasta que fueran requeri-
dos por alguna futura madre. Un matrimonio podria seleccionar tanto
el padre como la madre genéticos de sus hijos: los évulos fertilizados en
un tubo dec ensayo se implantarian en una futura madre y seguirian alli
su desarrollo como en un embarazo normal. En una etapa de progreso
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tecnolégico superior, los o6vulos fertilizados artificialmente podrian
desarrollarse ¢n una clinica, fucra de la matriz femenina y, por lo tanto,
con independencia de la eleccién individual.

4. La clonacién consiste en la multiplicacién del genotipo completo
de determinados individuos. La clonaciéon se ha practicado con cier-
10 ¢Xito en ranas y sapos. A un huevo no fertilizado, obicnido de una
hembra, se le saca ¢l nucleo, que contiene la informacién hereditaria,
y s¢ le implania ¢l ndcleo de una célula somatica. Seguidamente
sc¢ induce el desarrollo de dicho huevo, y el organismo resultante es
gendéticamente idéntico al donador del nicleo. En el caso del ser huma-
no, ¢l desarollo de la célula huevo podria llevarse a cabo en la ma-
triz de madres adoptivas o ¢n incubadoras debidamenic acondiciona-
das. La clonacién podria producir un nimero ilimitado de personas
gendticamente tan similares al donante y entre si como lo son los geme-
los univitelinos. La constitucién genética de un hombre o de una mujer
excelente —pongamos por caso una estrella del rock, un gran politico o
un c¢mimente cientifico— podria ser multiplicada a voluntad. Podria
obtenerse asi una humanidad nueva, formada por unos pocos tipos
humanos, de cada uno de los cuales existirian millones o cientos de
millones de copias genéticamente idénticas.

REFLEXIONES BIOLOGICAS

Se¢ han propuesto varios proyectos para conseguir un «mundo feliz»
mejorando la dotacién genética de la humanidad. Vale la pena examinar
brevemente el estado de la cuestion, esto es, hasta dénde llega el conoci-
miento técnico correspondiente, o hasta dénde es probable que llegue
en un futuro inmediate. Hay pocas dudas de que en este momento se
podrian emplear las técnicas de la primera categoria. Es posible animar,
desanimar o restringir la reproducciéon de las personas. La esteriliza-
cién es un proceso sencillo al que cada ano recurren, por voluntad pro-
pia, miles de personas. La amniocentesis, pese a ser una técnica delica-
da, se practica a diario sin riesgo alguno en muchos hospitales de los
Estados Unidos y de otras partes.

La tecnologia del ADN recombinante se conoce desde hace muy
pocos aios y se csta desarrollando a pasos agigantados. La insercién y
supresién de genes o segmentos de los mismos se practica con cierto
éxito en microorganismos, en insectos como la mosca Drosophila y en
células humanas cultivadas en el laboratorio. Subsisten algunos proble-
mas con la especifidad de los cambios genéticos realizados y con el
nivel de éxito conseguido (sélo una fraccién de los organismos o células
manipulados llegan a transformarse). Las técnicas del ADN recombi-
nante podrian emplearse para corregir un gen defectuoso en las células
del cuerpo donde la funcién del gen sea esencial; por ejemplo, el gen de
la anemia falciforme podria ser sustituido en las células de la médula
dsea a partir de las cuales se forman los glébulos rojos y la hemoglobi-
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na. Si estas técnicas pudieran emplearse con éxito se salvaria a los indi-
viduos concretos a los que se aplicara, pero no tendrian consecuencias
genéticas para la poblacién. Si se pudiera corregir con éxito el gen
defectuoso en las células germinales, el cambio si tendria consecuen-
cias eugenésicas; pero por ahora no parece posible corregir genes
humanos en las células germinales con un aceptable grado de fiabili-
dad, aunque probablemente esto sera posible dentro de una o dos dé-
cadas.

En la actualidad existen técnicas para conservar semen humano en
condiciones fisiol6gicas durante largos periodos de tiempo, y ya existen
bancos de esperma con fines comerciales —~mas de una docena en todo
el mundo—. Se calcula que cada afio se llevan a cabo de manera satis-
factoria miles de inseminaciones artificiales, contando sé6lo los Estados
Unidos, y ya ascienden a varios centenares los nacimientos normales
fruto del empleo de semen de los bancos de esperma. Algunos proceden
del semen obtenido en el banco de esperma de California, en el cual los
donantes son premios Nobel y otros varones distinguidos. Las parejas
que utilizan la inseminacion artificial suelen hacerlo mas por motivos
de esterilidad masculina que por razones eugenésicas, aunque no se
excluyen necesariamente los objetivos eugenésicos. Por otro lado, atin
no existen bancos de 6vulos femeninos con fines comerciales.

La inseminacién artificial de 6évulos humanos en un tubo de ensayo
se ha llevado a cabo en repetidas ocasiones y en diversos paises durante
los ultimos anos. Ningiin embrion humano se ha desarrollado hasta el
final fuera de la matriz de una mujer. En todos los casos de fertilizacion
de 6vulos humanos en tubo de ensayo, el embrién murié de manera
espontanea, lo destruyeron intencionadamente a las pocas semanas de
desarrollo o fue reimplantado en la matriz de una mujer y siguié alli su
desarrollo. Existen casos comprobados en los que el cigoto, fertilizado
en tubo de ensayo, ha sido implantado en un ttero femenino y se ha
desarrollado originando un individuo sano y normal. Parece que la téc-
nica necesaria para el desarrollo artificial completo de un embrién
humano fuera del utero podria estar lista en un futuro préximo siempre
que se dediquen suficientes medios econdémicos y cientificos para
lograrlo. Pero, de todos modos, dicha técnica no es necesaria para
alcanzar ciertos objetivos eugenésicos.

Las técnicas de clonacién (o «gemelismo» soméatico) se han emplea-
do con éxito en la rana y otros vertebrados inferiores. En estos momen-
tos, varios laboratorios en el mundo trabajan en la aplicacién de técni-
cas similares a gatos, cobayas, ratas y otros mamiferos. Evidentemente
no podemos afirmar si lo conseguirdn o no. Pero si se perfeccionan las
técnicas de clonacién para otros mamiferos, el paso siguiente serd su
aplicacion al ser humano (el desarrollo embrionario del gato, la rata o
la cobaya es basicamente similar al del ser humano).
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REFLEXIONES SOCIOPOLITICAS Y MORALES

Las implicaciones éticas y sociopoliticas de la eugenesia son enor-
mes. No todos los métodos antes mencionados pueden emplearse en la
actualidad como medidas eugenésicas, pero con algunos ya podria
hacerse y se podra en el futuro. Lo que ahora voy a plantear es si tales
métodos deberian aplicarse a las poblaciones humanas. Para ello, deja-
ré los dominios del discurso cientifico y me introduciré en los de la éti-
ca, la sociologia y la politica. El tema en cuestién es muy complejo.
Entre las muchas consideraciones que influyen en estos temas figura la
de si las medidas se han de aplicar sélo a casos individuales, cuando los
expertos lo determinen, o si, por el contrario, han de estar a disposici6én
del publico en general.

Quisiera exponer brevemente mi opinién sobre qué medidas eugené-
sicas podrian —y quizé deberian— aplicarse al ser humano, y qué otras
deberfan evitarse. Suscribo plenamente la opinién vertida por John
V. Tunney cuando era senador por California, en el sentido de que debe-
mos abrir de inmediato el debate sobre los progresos obtenidos por las
ciencias biomédicas en los temas eugenésicos. Como decia Tunney, «las
técnicas han de ser analizadas y discutidas entre abogados, médicos,
tedlogos, legisladores, cientificos, periodistas y todos los demas sectores
de la sociedad. El tema a tratar requiere atencién interdisciplinaria». En
la formulaci6én de las observaciones que se siguen, las consideraciones
de orden psicolégico, sociolégico, ético y religioso son de extrema
importancia. Asi pues, me adentraré ahora en campos que no son de mi
competencia profesional. No obstante, si hemos de iniciar el didlogo
propuesto por Tunney, creo que no sélo esta justificado, sino que es
realmente necesario que dé a conocer mis opiniones, aunque sea inevi-
table que reflejen juicios de valor subjetivos.

La eugenesia negativa trata de prevenir la expansién de caracteres
indeseables, para lo cual emplea técnicas de las dos primeras catego-
rias: consejo genético (que incluye tanto la advertencia como la coer-
cién contra la reproducciéon de los individuos con taras genéticas) y la
cirugia genética.

El consejo genético es deseable porque prepara a los futuros padres
para una eleccién responsable. Creo que se deberia aconsejar a los
padres que no tengan hijos por medios naturales cuando existe una alta
probabilidad de que padezcan una grave tara genética —por ejemplo,
cuando uno de los futuros padres ha sido tratado con éxito de una
dolencia causada por una mutacién dominante, como el retinoblasto-
ma, y en consecuencia tiene una probabilidad de 0,5 de tener un hijo
con la misma afeccién; o cuando ambos padres son heterocigotos para
el mismo gen letal recesivo, en cuyo caso hay una probabilidad de 0,25
de tener un hijo homocigoto para el gen dcletéreo—. Por otra parte,
creo que al menos cuando el riesgo genético es elevado se deberia poner
a disposicion de los padres la amniocentesis. Creo también que el abor-
to es moral y socialmente preferible a traer al mundo a un nifio grave-
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mente disminuido —por ejemplo, con un sindrome de Down—, si bien
soy consciente de que muchos pueden no estar de acuerdo conmigo por
motivos religiosos o de otra indole.

Sostengo que, en general, cuando se sabe que un individuo es porta-
dor de un gen dominante gravemente deletéreo se le deberia convencer
de que no se reprodujera, si bien cuanto menores son los efectos deleté-
reos del gen, menor es la obligacién moral y social de sus portadores de
no tener hijos. No obstante, aparte de las consideraciones genéticas
aqui senaladas, hay factores personales y de otra indole que califican el
grado de responsabilidad moral de los futuros padres en casos particu-
lares. No es mi propésito dar un tratamiento exhaustivo a la cuestién,
sino tinicamente plantearla e ilustrar de modo general Jos problemas y
las posibles soluciones.

Los gobiernos podrian obligar a sus administrados a seguir el conse-
jo de los asesores genéticos. Como politica general esto seria una fla-
grante violacién de los derechos humanos, por lo cual me opongo fir-
memente a ello. Ademds, hay que subrayar que, como método para
mejorar la naturaleza genética de las poblaciones humanas, la obliga-
cién de seguir el consejo genético no es eficaz, sobre todo porque sus
efectos en el cambio de las frecuencias génicas son lentos en exceso.
Mis opiniones personales sobre el problema responden mas a un deseo
de reducir la miseria humana individual que a la esperanza de un éxito
eugenésico.

El empleo de la cirugia genética para corregir las taras genéticas
graves me parece social y éticamente fuera de toda objecién. Una perso-
na que decide que le corrijan un defecto genético estd tomando una
decisién tan poco objetable como otra que voluntariamente opta por
una correccién quirdrgica (como la extirpacién de un rifién enfermo).
La cirugia genética seria socialmente recomendable si el gen defectuoso
fuera corregido también en las células germinales de la persona, porque
asi se beneficiaria tanto la progenic como el individuo. El problema de
esta técnica es que, como se ha indicado antes, todavia no puede apli-
carse con ¢éxito al ser humano.

La eugenesia positiva trata de mejorar la naturaleza genética de la
humanidad mediante la multiplicacién de las constituciones genéticas
deseables. Las técnicas apropiadas pertenecen a la tercera y cuarta cate-
gorias indicadas més arriba: la seleccién de esperma u dvulos de indivi-
duos dotados, y la multiplicacién de sus genotipos por clonacién.

La primera puntualizacién en lo que concierne a las técnicas de
seleccién germinal y clonacién es que los defensores de esas propuestas
ignoran por lo general un concepto genético basico: que el fenotipo de
un individuo no est4 determinado exclusivamente por su genotipo, sino
que resulta de la interaccién del genotipo con el ambiente. Si esto es
cierto para todos los organismos, mucho mas lo es en el caso del ser
humano, debido a la plasticidad de su comportamiento y a la decisiva
influencia de los componentes culturales del medio ambiente. El genoti-
po no determina el fenotipo de un individuo, sélo su «margen de
reaccién». El mismo genotipo puede producir, segin sea el ambiente,
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individuos muy diferentes. Asi pues, el genotipo de un gran benefactor
de la humanidad, de un gran lider nacional, de un gran cientifico o de
un santo podria dar lugar, en una scrie de circunstancias ambientales
diferentes, a un tirano, un criminal o un vagabundo. El genetista y pre-
mio Nobel George Beadle ha llamado la atencién muy convincentemen-
te sobre este punto: «Muy pocos de nosotros habriamos abogado por la
multiplicacién de los genes de Hitler. Sin embargo, quién puede decir si,
en un contexto cultural diferente, Hitler no podria haber sido uno de los
mejores lideres de la humanidad, o que Einstein no podria haber sido
un canalla politico.» Para conseguir otro Einstein a partir del genotipo
de éste tendriamos que proporcionar al venidero exactamente ¢l mismo
ambiente y la misma educacidén, los mismos retos y experiencias, los
mismos padres, maestros y amigos que tuvo ¢l Einstein original. Esto es
algo imposible, de modo que tratando de multiplicar los Einstein, los
Lincoln o los Gandhi podriamos obtener en su lugar los Stalin, los
Hitler o los Rasputin.

Las medidas eugenésicas positivas plantean problemas sociopoliti-
cos fundamentales que no creo que puedan resolverse satisfactoriamen-
te dentro de una sociedad democrética entregada a la proteccion de las
libertades civiles: ¢Qué genotipo es el ideal? ¢Qué caracteristicas de-
berian multiplicarse? ¢Quién toma esas decisiones? A menudo se consi-
dera que una gran inteligencia es una caracteristica descable; sin
embargo, la habilidad artistica y un buen acopio de cualidades emocio-
nales y morales tienen, cuando menos, la misma importancia. Creo que
muy pocos de los grandes problemas que agobian a las naciones dec este
mundo se resolverian con una agudeza intelectual mas elevada, mien-
tras que se¢ progresaria mucho si se incrementara la moral social e indi-
vidual.

A mi juicio, no hay manera de hacer una cleccién prudente en cuan-
10 a las caracteristicas genéticas a multiplicar, ni veo c6mo se¢ podria lle-
gar satisfactoriamente a tomar tales decisiones dentro de la estructura
de una sociedad democratica. Pero aceptemos por un momento que
puede llegarse a un acuerdo sobre qué individuos poseen caracteristicas
genéticas a multiplicar: en cse caso, habria razones para dudar de que
la seleccion germinal fuera de un considerable efecto genético global
favorable para la humanidad, entre otras por las siguientes razones:

1) Como se ha senalado, ¢l genotipo no determina inequivocamente
¢l fenotipo.

2) Laaptitud de un genotipo csta determinada por las interacciones
entre los genes de diferentes loci, y durante la formacion de las células
scxuales de los individuos scleccionados se produciria recombinacién
genética, con resultados impredecibles, porque los genomas recibidos
de los padres genéticos podrian no interactuar favorablemente.

3) El emplco cxclusivo de espermatozoides de unos pocos varones
o de los évulos de unas pocas mujeres reduciria la diversidad genética
de la humanidad, una posibilidad decididamente indeseable.

4) No parcce probable que scan muchas las mujeres que prefieran
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ser fertilizadas con el semen de varones distinguidos a serlo con el de
sus esposos, y alin mas improbable es que haya muchas dispuestas a
servir de incubadoras para embriones formados integramente a partir
de gametos de otras personas, si ellas pueden tener sus propios hijos.

Como medio de cambiar la constitucién genética de la humanidad, la
clonacién de genotipos de individuos escogidos seria mas efectiva que
cualquier otra técnica. Pero la produccién de siquiera un solo individuo
mediante clonacién me resulta éticamente repugnante; una clonacién
humana extensiva pondria en peligro la supervivencia misma de una
sociedad democratica.

Quiero terminar con la recomendacién urgentec de que deberian
constituirse grupos de estudio formados por bi6logos, médicos, socidlo-
gos, filésofos, legisladores y lideres politicos y religiosos con el fin de
investigar este problema y facilitar a los gobiernos guia y consejo para
que la clonacién humana nunca llegue a practicarse. Estos grupos de
estudio deberian ocuparse asimismo de otras propuesias eugenésicas y
de su aplicacidon presente y futura. Se necesitard una cooperacion mas
alla dc los limites nacionales, pero cstd en juego ¢l bienestar futuro e
incluso la supervivencia de la humanidad. El paraiso y las tinieblas
acechan declante nuestro. Debemos asegurarnos de que, al tratar de
seguir el camino hacia la utopia, no tomemos ¢l que lleva al infierno.

229






III. PONENCIAS PRESENTADAS
EN EL VII CONGRESO
DE LA ASOCIACION ESPANOLA DE CIENCIA
POLITICA Y DERECHO CONSTITUCIONAL?

¢ Celebrado en Gerona los dias 16 a 18 de marzo de 1989. Se recogen las ponen-
cias entregadas al cierre de este ndmero.








