
CRÓNICA ECONÓMICA Y SOCIAL

JLJN el mes de junio del pasado año le fue confiada al instituto
para la Investigación Científica en África Central (I. R. S. A. C), por
el Gobierno de Ruanda*-Unmdi, la misión de efectuar un estudio so»
bre la alimentación de las poblaciones indígenas en los territorios bajo
su tutela, en el espacio de tiempo de un plan decenal.

Como este trabajo no ha pasado de su fase previa, es decir, del
planteamiento de un problema, vamos a analizar la escasa documen-
tación que ha empleado para los primeros pasos en esta investigación.

Se ha dispuesto de dos fuentes principales de documentos, a sa-
ber: la Composición química de los alimentos consumidos en los
medios rurales, realizada por el doctor en Química M. Adriens, del
Ministerio de Colonias, realizado en i9q9, y otro trabajo del doctor
Tenret sobre paralelismo entre la alimentación indígena y mortalidad
por tuberculosis en cada región natural de Ruanda-Urundi.

Del primero se dedujeron las conclusiones siguientes: a) Abun-
dancia de glúcidos, en su mayor parte originados por las patatas dul>
ees. b) Abundancia de proteínas vegetales, c) Carencia marcada de pro-
teínas animales, d) Carencia de lípidos, tanto animales como vegeta»
les. e) Insuficiencia de vitaminas frescas proporcionadas por frutas y
legumbres verdes, f) Preparación irracional de los alimentos incluyen-
do los desperdicios de los mismos y disminuyendo su valor nutritivo.

De otro lado, el doctor Tenret dice que los indígenas consumen
víveres con un valor, por cabeza y día, que varía entre 3.100 y 3.400
calorías, siendo la ración de un jornalero medio de 3.500 para los que
desarrollan trabajos pesados y de 2.500 para los de trabajos mis lige-
ros. No obstante, cree que la consumición de lípidos y de proteínas
es realmente insuficiente y, añade, que como consecuencia de estas de-
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ficiencias, una gran parte de la población es poco resistente. Sus con-
clusiones son: a) Alimentación abundante, b) Alimentación poco va-
riada y de cualidades incompletas.

Esta es, pues, a grandes rasgos la situación alimenticia de Ruanda-
Urundi, de características análogas a otros muchos países africanos;
no obstante, la I. S. S. A. C. profundizará en el estudio de la nutri-
ción del país, realizando una encuesta estadística por medio de 40
agentes colaboradores que viajarán y entrevistarán a los indígenas con
arreglo a unos cuestionarios realizados hábilmente por los biólogos del
mencionado Organismo. Los resultados han de ser de indudable in-
terés, pues esta valoración alimenticia puede ser la base del futuro sa-
nitario y económico de los territorios base de la encuesta, con los con-
siguientes avances en materia social.

Según las cifras publicadas por las compañías petrolíferas, los paí-
ses del Oriente Medio habrán recibido en tres años, 1950 a 1952, una
suma total de 800 millones de dólares a título de la renta obtenida
por sus ventas.

Arabia, que ha producido 40,5 millones de toneladas, habrá re-
cibido 97 millones de dólares por año fiscal. Los avances importantes
realizados en el país se deben a que el 50 por 100 del presupuesto
está cubierto por este concepto.

Koweit ha producido 43 millones de toneladas en 1953 y en
1952 recibió 139 millones por sus ventas y que se emplean en el me-
joramiento del nivel de vida de sus 240.000 habitantes. Hospitales,
escuelas y vivendas se hallan en construcción.

El Irak, que en 1953 produjo 27,6 millones de toneladas, recibió,
en 1952, 110 millones de dólares, que cubre el 70 por 100 del pre-
supuesto, destinado en su mayor parte al desarrollo de empresas de
irrigación, de control de aguas, de electrificación, construcción de ca-
rreteras e instalación de nuevas industrias. Estos planes de desarrollo
deben de finalizar en 1956, habiendo finalizado muchos de estos pro'
yertos.
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El emirato de Qatar produjo, en 1953, 4 millones de toneladas,
800.000 más que en 1952, por .las que había percibido 9 millones
de dólares. Reparte los dos tercios de estas ganancias entre los miem-
bros de la famila reinante y deben de servir para finalizar los pro-
yectos de desarrollo planeados para un trienio.

Y, por último, el principado de Bahrein donde la producción es
de un millón y medio de toneladas, utiliza los dos tercios de sus ga-
nancias en el progreso de la educación, sanidad, etc.

Un profesor de la Universidad de Cambridge ha sido encargado
de investigar la renta nacional de Nigeria, como consecuencia de lá
forma federal del nuevo territorio. La renta alcanza 600 millones de
libras, o sea unas 20 libras por habitante-año, ya que la población es
de 32 millones.

El consumo nacional está calculado en los últimos años así:

Raíces y tubérculos 173 millones de libras
Cereales 78 >
Carnes y pescados 27 •• *
Tabaco 10,5 » »
Bebidas 2,7 »

Mientras que el consumo de ganado mayor es de un millón de es-
Tsezas, el de corderos otro tanto y el de cabrío de cinco millones.

La influencia musulmana se refleja en todas las actividades de
este país, que se basta a sí mismo. Los productos importados Ínter-
vienen con 17,3 millones solamente en la consumición de alimentos
y bebidas y con 6,3 en el tabaco. La mitad de la producción proviene
de los cultivadores indígenas. La población no africana se compone de
8.000 familias, que tiene cada una tres servidores, por término me-
dio, con un coste de doce libras por mes.

La organización de un Gobierno federal se debe a la desigual dis-
tribución de la renta.

Una comisión ha proyectado el presupuesto que sigue, adoptado
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en una conferencia celebrada en Lagos bajo la presidencia del minis-
tro de Colonias:

Ingresos
Gastos..

Gobierno
Federal

26,1
22

Norte

8,8
7,2

Este

5,2
5,7

Oeste

10,2
5,7

(En millones de libras esterlinas.)

La conferencia ha aligerado el déficit de la región del Este, sepa-
rando de la misma el territorio del Camerún bajo su tutela, cuyos
gastos e ingresos se estiman en 590.000 y 310.000 libras respectiva-
mente. No obstante, esta región sufrirá también de la decisión toma-
da por Lugard de extender la región del Norte a sus expensas, pri-
vándola de unas minas que reportarán alrededor de 1,2 millones de:
libras, y cuya región, donde están enclavadas, reclama, a su vez, la.
autonomía en un movimiento separatista que amenaza con dividir
Nigeria en una docena de Estados.

El ministro de Economía y Comercio del Sudán angloegipcio ha.
expresado que el desarrollo económico de su país depende de la ayuda
de los capitales extranjeros; esta declaración tendía a disipar los cre-
cientes temores experimentados al objeto por el Presidente de la Cá-
mara de Comercio de aquel país. Estos temores eran de tres clases: et
primero, de ver la industria y el comercio afectados por un relaja^
miento de la seguridad general; el segundo, de ver al Gobierno prac-
ticar una política de discriminación de las firmas extranjeras, y, por
último, el de que en estas firmas no se dé entrada proporcional a su-
daneses en el personal de dirección de trabajos auxiliares.

El primer punto quedó soslayado por las seguridades dadas por
el Gobierno de mantener el orden público. La política que se tiende
a seguir es la de estabilización y expansión de la economía del país;
en este caso los dirigentes sudaneses acudirán a toda sociedad extranjera-
dispuesta a colaborar en los dominios en los cuales los sudaneses no.
puedan obrar por sus propios medios. El Gobierno cuenta, precisa--
mente, con las sociedades extranjeras para poder formar una élite de.
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mano de obra calificada de autóctonos y dar a éstos un sentido ele-
vado de la responsabilidad en el trabajo. Apreciando así, en su justo
valor, los servicios rendidos por las sociedades extranjeras que con
la creciente contribución de personal y capitales locales prestarán la
más leal colaboración al desarrollo de la industria y el comercio su-
danés.

# # *

Para tener una idea de la importancia relativa de la industria mi'
ñera en la economía del Magreb, es indispensable el comparar con la
renta nacional el aumento de riquezas resultante de la extracción de
minerales.

En efecto, sólo es fácil el determinar la cifra global, que oscila
alrededor de cuarenta mil millones de francos en minería.

Por el contrario, resulta muy difícil el poder dar una cifra total
de la renta nacional, ya que las diversas actividades económicas se
encuentran interpuestas y se podrían contabilizar dos y tres veces.

Según recientes estudios, se cree que la renta de Marruecos alcan-
zará el nivel de la renta algeriana, es decir, alrededor de quinientos
mil millones.

A pesar de la dificultad apuntada más arriba sobre la evaluación
de la renta nacional, se han estimado las principales actividades del
país con las siguientes cifras: Agricultura (recolección anual), ciento
noventa mil millones de francos; Ganadería, ochenta mil millones;
Agrios (renta anual), ochocientos millones; Minas, cuarenta mil mi-
llones; Conservería, siete a diez millones; Energía eléctrica (10 fr. el
kw/h.), ocho mil millones; Inversión pública oficial, veinticinco mil
millones; Inversión privada, ocho mil millones.

Estas estimaciones permiten considerar la importancia minera ea
la economía marroquí, a pesar de su carácter agrícola. A ello ha con-
tribuido el descubrimiento y explotación de la cuenca de Djerada,
que permite la exportación de determbadas clases de antracita en can-
tidades superiores a la importación de coks y carbones grasos. Es im-
portante señalar la parte tan significativa que las centrales térmicas
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tienen en la producción de energía eléctrica, cuyo desarrollo en mi'
Hones de kw/h. ha sido en los últimos años como sigue:

!
I 1953

Hidráulica I 11! ! 207 : 22S I 285
Térmica . . . : JÓ , 183 : 494 ¡ 509

Las posibilidades dadas a la industria por la progresiva explota-
ción del carbón se ha manifestado en el desarrollo de diversas plan-
tas industriales de diferentes tipos, entre las que destacan las de trans-
formación de minerales: la fundición de plomo de Ued el Heiner,
que trata los minerales de Zellidja, y la fabricación de fibrocemento
con los yacimientos de Bu Azzer.

La industria minera contribuye de manera importante en la ora-
pación laboral de sus habitantes. Alcanza la cifra de 40.000 obreros.

La dispersión de los yacimientos ha contribuido a fomentar la
red de carreteras, así como los fosfatos provocaron el desarrollo del
puerto de Casablanca, una línea de ferrocarril y la creación del puer-
to de Safi.

Las inversiones directas en la minería van provocando la indus-
trialización lenta del país, aumentando su nivel de forma más im-
portante, relativamente, que en el resto de África.

La conferencia interafricana sobre la alimentación y nutrición, que
tuvo lugar en Dschang (Camerún), en i949, plasmó, entre sus conclu-
siones, la deficiencia de sales minerales y vitaminas de los alimentos
en África negra, y una insuficiencia temporal en calorías, sobre todo
en el período comprendido entre ambas cosechas, consecuencia de una
alimentación carente de proteínas de origen animal.

En general se admite que un régimen normal exige una cantidad
de proteínas iguales en gramos al número de kilos que arroja cada in-
dividuo, y que, de las proteínas, la cuarta parte de ellas debe ser de
origen animal.
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Si suponemos que el peso medio de cada individuo equivale a 40
kilogramos, la cantidad anual global de proteínas animales necesa-
rias al cojunto de los territorios franceses de África Central sería de
96.000 toneladas.

El balance de la alimentación proteínica en los territorios referí'
dos es como sigue, en toneladas:

Necesidades, 96.ooo; disponibilidades, 29.500; déficit, 30 por 100.
Esta estimación no estará exenta de algunos errores al variar las

regiones y los individuos, pero se puede afirmar como idea de con'
junto que el consumo de proteínas animales no llega ni a la mitad
dz lo que debiera ser normalmente.

R. DEL VALLE FERNÁNDEZ
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